[ Art Oseur

SAISON 2023-2024

STAGE ART THERAPIE

FEMME PARFAITE !

"Soyez vous méme, parfaites telles que vous étes "

Samedi 27 janvier 2024
* Samedi 23 mars 2024

Venez trouver la sérénité et le 1acher prise.
Faites une pause, simplement en vous faisant plaisir,
en dépassant vos peurs.

Renouez avec la femme que vous €tes vraiment.
Ressentez-vous vivante et vibrante.

De %ha 17h - Prix libre -

Immersion Expression plastique
Medztanon Mouvements

Co-animation

Gaglle Nogier Art thérapeute
06 68 86 1528
Julie Argouse Plast1c1enne
0477285601
julieargouse.com

art-oseur.fr

Eco-hameau Le Toono 690 route de foix Saint Barthélemy-Lestra



